Republica Argentina
PROVINCIA DEL CHUBUT
Winisterio de Fducacidbn

rawsoN,- 05 BiL 7N
VISTO:

E! Expediente N° 7202-ME-11 y;
CONSIDERANDO:

Que por ef Expediente citade en el Visto, se tramita la aprobacion y el reconoci-
mtento del Disefio Currlcular de la carrera: “Tecnicatura Superfor en Enfermerta”, para
implementarse a partir de 1a cohorte 2010 en la Universldad del dlmbut;

Que a fojas 46 obra Convenic celebrado entre el Ministeﬁio de Educacién y la Uni-
versidad del Chubut cuyo fin es la aprobacidn de {as ofertas que ls Universidad del Chubut
imparte;

Que en cumplimiento de (o expuesto, el Ministerio de Educacion, a través de {a Di-
reccidn General de Educacion Superior conformd una Comisidn Ev.]aluadora;

Que de = fojas 47 v 48 obra el Dictamen de dicha Comisitn que aprusba el Disefio
Curricular de la carrera: “Tecnicatura Superior en Enfermeria” a partir de ta cohorte 2010,
en virtud de cumplimentar con los requisitos establecidos por la rjormativa vigente en ma-

teria de Tecnicaturas Supeticres;

Que es necesario proceder al dictado de 13 presente Resolucton, a fin de dar contl-
nuidad al tramite de Validactdn Naclonal;

Que la Sefiora Ministro de Educacion se eéncuentra facultdda para resolver sobre el
particular;

POR ELLO:

LA MINISTRO DE EDUCACION
RESUELVE:

Articulo 1°- Aprobar ef Disefio Curricuiar de fa “Tecnicatura Superior en Enfermeria” de la

universidad del Chubut, que como Anexe 1 {Hoja 1 a 41), forma parte inte-
grante de la presente Resolucién.

Articulo 2°- Reconocer la implementacion del Disefo Curricular de la carrera aprobada en

el Articulo N2 1 de la presente Resolucidn, a partir de (a coharte 2010 en ia
Univarsidad dél Chubut.

Articula 39- Determinar que quienes cumplimenten con {os requisitos del Disefio Curricutar

de {a carrara, se les certificard ef Titulg de “Técnico é’»uperior en Desarroflo de

Software” expedido por la Universidad de! Chubut.

Articulo 42- La presente Resofucion serd refrendada por la Sefiora: Subsecretaria de Coor-
dinacién Técnica Operativa de Instituciones Educativas Y éUpervisién.

Articuln 5°-Registrese tome conocimiento la Direccion General de FEducacién Superior, re-
mitase copia a la Subsecretaria de Coordinacion Técnica Operativa de 1nstitu-

ciones Educativas y Supervision, Universidad del Chubut, Departa}mento de Titulos v Lega-
lizactones y cumpiido ARCHIVESE. '
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INTRODUGGCION

lLa Universidad del Chubut, creada mediante la Ley VHI N° 81 de la Provincia del Chubut,

mediante fa cual se le adjudica ia personeria juridica pOblica, se ie dota de autonomia
académica e institucional y aularguia econdmico-financiera.

En ese enhcuadre, se enconird oportuna crear la Carrera de Enfermeria ta cual se detine
fundamentalmente por su obijelo, su propdsilo v sus agenfes. Es una profesion con
componentes clentificos, @onica humanistica; su objeto de atencidn es ef individuo, familia y
comunidad, a quién presta asistencia en &l proceso safud / enfermedad en los tres niveles de
prevencion, como integrante indispensable del equipo de safud y vendria a cubrir una

necesidad provincial de un déficit de casi un 60% e el sistema de safud, de enfermeros.

CARRERA

Denominacion

Tecnicatura Supetior en Enfermeria

Titulo gque se oforga

Técnico Superior en Enfermerfa

DEPENDENCIA FUNCIONAL DE LA CARRERA

Esta carrera depende de la Universidad del Chubut y se desarrollara, an una primera etapa

en la sede del Colegio Don Bosce de Rawson, realizando las praclicas en dependencias
lanto publicas como privadas.

MARCO NORMATIVO:
. ley 24.521 Lay de Educacidon Superior
«  Ley 26.206 Ley de Educacion Nacional
»  Ley I N° 91 Ley de Educacidn Provincial

» Ley I N° 81 Ley de Creacion Universidad del Chubut
. ley26.058 Leyde Educacion Técnico Profesional

ANTECEDENTES DE LA CARRERA

lLa Universidad del Chubul no posee antecedentes en esla carrera, debido a que es una
Institucion nueva, no obstante un nimero considerable de docentes acluales de la carrera
tienen una vasia experiencia como profesores de la Universidad del Comahue, donde han

impartido la docencia, en el perlodo que dicha casa de estudios, farmo profesionales de la
apnfermeria en la ciudad de Trelew.
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Hay que destaca que para la elaboracién del plan de esiudio actual, se consultaron ios planes

de estudio desarrollados por distintas Universidades del pals, ast como ta expetiencia de ios
docentes antes mencionados.

FUNDAMENTAGION DE LA CARRERA

Las situaciones de salud enfermedad de las personas, grupos sociales y la comunidad en
general se resulien mediante Ya actuacion de equipos interdisciplinarios e infersectoriales.
Enfermeria es parte fundamentat e indispensable en este Equipo de Salud. Cumpliendo un rol
fundamental en la atencion del enfermo, siendo el acompafiante permanente durante la
internacion ayudando a su recuperacion y a prevenir la enfermedad. Asimismo se lormna

referente de Ia poblacion denfro de 1a estrategia de Alencién Primaria de ta Sajud.

Es importante destacar que a decision de abrir Ja oferta académica de Técnico en Enfermeria
como primera carrera de la Universidad del Chubut, se tuve en cuenta la sttuacion de la
Enfermeria que la Provincia de Chubut viene alravesando como una crists  persistente,
evidenciada por la falia del recurse humane en el Sistema. de Salud. En el afio 1990 sobe
una poblacion de 357.000 babitanies habia 3 licenciadas en enfermeria, 51 enfenneras
profesionales, 671 auxiliares, 51 empiricas y 24 ayudantes represetitando un total de 800
agenles afectados a las tareas de enfermerfa en la provincia. Actualmente con una poblacion
de 506.668 habitantes existen 61 Licenciadas en Enfermeria, 484 enfermeras profesionales y

559 auxiliares lo que lotaliza 1104 agentes incorporados al sislema de salud provincial.

Actualmente, en Argentina, la refacion médico — enfermera titulada es de 10 a 1, siendo o
ideal, una relacitn 1 a 3. La Provirncla de Chubuf, no ests fuera de estd ajena a esia
probiemalica acuctanie en todo ei pais. Hoy en dia a nivel nacional, a lravés del Ministerio de
Salud, hay un fuerle impulso para la generacion de fuertes polilicas de formacion e

incarporacién de enfermeras a los servicios de saiud con el fin de poder ttegar a 2015 con
una relacion 1 a 1.

Segun estadisticas acluales, el déficit de agentes en el sector de salud pablico provingial
rondaria cerca del 60%, es por esta necesidad, que era inminente que la creacion de la

carrera da Técnico en Enfermeria fuese abierla como primera oflerta acadénica de la
Universidad de{ Chubut.

Es entonces que el 25 de enero de! 2010, se abren las primeras inscripciones de [a carrera.

[
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OBJETIVOS DE LA CARRERA

La Mision lnstitucional es

que losfas enfermeros/as una vez egresados identifiquen &

cuidado de (2 sajlud como el abjeto de su profesion, con una cencepcion holistica acerca del

ser humano, que {e permita formar pare de equipos interdisciplinarios, que actten con criterio

socio-critico, enfocado en la promocién de ia salug, prevencion de las enfermedades, la
recuperacion y la rehabiiitacion.

Qbjetivos:;

Formar enfermeros con una solida capacitacion para promocionar y
preservar |a salud, prevenir las enfermedades, cuidar y rehabiiitar a 1os
enlertios considerandolos coma una unidad bioldgica siquica y social
en constante interaccion con el medio.

Contribuir ai desarralio de un pensamiente socio criiico cuyo objetivo

sea ia consiruccion de nuevas realidades socio sanitanas

Formar profesionales de Ia salud con un aito componente ético y de
competencia para integrarse a los equipos de salud.

Contar con programas actualizados que permitan un andlisis dela
situacion de salud de Ia poblacién su condicidén social y econdomica y los

conflictos que 1a atraviesan.

Parficipar activamente en la elaboracion de politicas y programas de
salud a nivel local, regional y nacional.

Faciitar Ja incorporacion y adaptacion a la actividad profesional
favorecer los procesos de formacidon continua

Participar a través del asesoramiento técnico y el desarrolio de
acciones, en equipos de trabajo interinstucionales e intersectoriales.
Promover la investigacion clentifica como medio de generar
conocimientos y solucionar los problemas de salud,

Favorecer una efectiva integracion docente asistencial

Brindar servicios a la comunidad.

Conducir actividades de tutorfas para guiar a los alumnos a o {argo de
toda ia carrera.

Colaborar en la gestidn de becas o subsidios para alumnpos con
dificultades econdmicas,

Fomentar el sentido de perlenencia de los alumnos para con la
Universidad, la regidn v la provindia.

Arbitrar los medios para la capacitacion continua de los docentes de la
carrera, para mejorar la formacion de profesores y ayudantes de

docencia y en consecuencia el nivel académico de los egresados.
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* Promover Ja cooperacidn con olras Universidades e Inslitutos

nacionales & internacionales para polenciar las capacidades de a
institucién,

REQUISITOS DE INGRESO A LA CARRERA

~ Tener aprobade el Nivel Medio o la Educacion Polimodat

Si no tiene &l Nivel Medio o la Educacion Polimodal aprobado y es mayor de 25 afios,
aprobar el examen para Mayores de 25 afios, para aspirar a la prosecucion de
estudios de Nive! Superior segun 1o normado en ef arficuio 7° de fa Ley de Educacion
Superior N° 24,521 y normade por Resaolucion del Minislerio de Educacion de la
Provincia del Chubut N° 816/07,

Haber cursado y aprobado ef Curso Introductorio implementado por ia Universidad del
Chubut,

CARACTERISTICAS GENERALES DE LA CARRERA

£i proposilo de la enfermeria se define en base a la Teoria de Roper. “En el contexto de {os

cuidados de la salud y en proporciones diversas, la enfermeria tiene por meta ayudar a la

ar persona a progresar hacta et polo de la independencia maxima para ella en cada una de ias
v aclividades de la vida colidiana, ayudarle a permanecer alli y ayudarle a hacer frente a todo

movimiento hacia ei polo de la dependencia; en clertos casos, ayudarlo a aceptar ia
dependencia y finalmente, ayudario a morir con dignidad.”

Esta ayuda se brinda a través de una relacion interpersonal que fe permite al paciente
conocer sus necesidades manifiestas y descubrir las no manifiestas. El personal de

enfermeria entrega esta ayuda expresada en voluntad, fuerza y conocimiento o habilidad,

definiendo su guehacer en hase a principios cientificos, lecnoldgicos vy éticos.

Estudiar 13 Tecnicalura en Enfermeria significa descubrir ef valor de una profesion gue esia
teniendo un importante crecimiento y desarrollo dentro del area de la salud. A su vez, implica

asumir un compromisoc con la realidad del pafs realizando aclividades gue contribuyan al
mejoramienio de la calidad de la vida de ias personas.

L.a Escuela de Enfermeria busca fiderar {a formacidn de profesionales para:

A Promaover ef aulo cuidado a fravés de la educacion dentro de la comunidad.
A Ejercer el cuidado direclo de las personas.

A Administrar los servicios de enfermeria hospitalarios y comunitarios,

4 lmpulsar la investigacion cientifica.
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Los alumnos disponen de excelentes condiciones para el aprendizaje de la enfermeria:

4 Acceso a la mas moderna lecnologia aplicada a la ensefianza.

AQplima entre ndmero de profesores v alumnos,

4 Contacto con pacientes desde el primer afio.

A Practicas hospitalarias obligatorias en instituciones privadas y publicas.

A Practicas de simulacian en gabinete.

LAS ESTRUCTURAS CURRICULARES

&

comao:

—»

-

Las estructuras cusrriculares base defimitan fos campos de fa Formacion, definidos

Campo de la Formacion General en e! cual se abordan saberes que permiten
congoer, analizar y comprender la realidad en sugs mdltiples dimensiones; y

construir herramientas conceptuales para Investigarla e intervenir en ella. Es un
campo de farmagcian coman,

Campo de la Formacion Especifica que permite analizar las caracterislicas
particuiares de iz Entermeria. Esta destinade a sustentar el desempeiio de la

actividad, adecuado a ios requerimientos especificos de cada uno de ios ambitos
donde se aplique.

Campo de Ja Formacién de Fundamento: comprende la profundizacion dei
conocimiento de las disciplinas o areas, con las necesarias adaptaciones a los
distintos ambitos, que posibiliten el desarrollo da estrategias, y en relacion con los
otros campos de formacion.

Campo de la Practica Profesional: esta praciica se piensa como un prayecto que
aporie v padicipe astratégicamente en el desarmrollo de la Enfermeria y la

vinculacion con la profesion desde una primera instancia.
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DISTRIBUCION DE LA CARGA HORARIA

Esta distribucion se telaciona con los distintos campos de ta formacion:

1 Cuegadi Hs cAtadra | 1S citedra 1 M5 tate) s ratod
Semanaigs Tolales semandiss hatates
Psicologla General y Evolutiva Cuntrimestra i 96 4 64
miogia Boclal Cuatitmestral B 96 4 64
Bioestadistica y Epidemiclogia Cuatrimastrat 9 144 17 96
FG ingtes Anual 9 288 5] 192
Computacion Apticada Aquat ] 144 3 96
{Enfermeria Etica y Legal Cuatrimestral 6 96 4 84
_ Antropoioglia Custrimusiral 5 72 3 48
936 624 20,63°
{ Cursade T Hs cAiedrs { Hs cdtadra Ha reig| He miej ]
Samanalos Totalas samanales tolates
natomia y Fisiclogla Anuat 6 192 4 128
Wiricidn Cuatchnestrai 1 48 2 32
isica y Quimica Biglogica Guatdmestral [ 96 | 4 64
Microbiologia Cuatrineseral q 144 ] 96
Farmacologla Cuakrimastral & 96 4 1 64
Diatolerapi {  Cuatrmastral Y 3 48 2 32
624 | 418 13,76%
Cursado Hs cdtgdra | Hscdtadea Lix relo] Hs retog
Safmanates Yolates semanales totales
Fundamentos de Enfecmeria Aacal 14 432 9 288
Enfermeria del Adulto v de! Anclana Apual 18 576 12 3e4
(Enfermeria en salud Mental y Psiguiatria Cuatiimestral 9 144 G a6
8 :3 : - |Enfermeria Malemg Infantil y de! Adolescente Arvsal 17 528 11 352
s-Enfermenia en Salud Comunilatia Suaimestral 6 46 4 G4
L1778 | 1184 39,15%
tomsan | 2 ) Means | conanans | ot
B Fundamentes de Enfermeria Arugel 1 338 7 224
I Enfermeria del Adulto y del Anciano Anual 12 384 8 256
AEnfermerla-en salud Mental y Psiquiatria _ Cualrhnesiral 6 95 4 64
nfermeria Materno Infantil y del Adalescente Anus! 11 336 7 224
B = niermerta en Salud Comunitaria | cuatimesirai 3 a8 2 32
L1200 ) Y 26,48%
ITOTAL HORAS catedras 4536] 100,00%
{TQTAL HORAS RELOJ 3024
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CRITERIOS DE SECUENCIACION DE CONTENIDOS

En el desarralio de los procesos de enseflanza vy de aprendizaje, la complejidad de los
contenidos a desariollar y de los procesos cognitivos implicados en su apropiacion exigen de
la organizacion de los mismes desde dos senlidos: por una parte ordenar los contenidos, en
los momentos en que seran abordados v por otra defintr las relaciones mas importantes que
se dan entie ellos.

Estos aspeclos remilen necesariamente a la secuenciacion de contenidos y al planteo de
criterios gue permiten revisar v definiv un ardenamiento y relaciones enlre los contenidas gue
se desairolian en el proceso formativo, Se delimitan en este marco los siguientes criterios:
Criterio psicolégico: que r1efiere a los procesos de pensamiento y la estruclura cognitiva en
termings de conocimientos previos de los que son porladores los afumnas, {os que deben
considerarse como purto de partida en ia delimitacion del abordaje de (a propuesta de

anseftanza.

Criterio logico: que refierg a la organizacitn jerarquica de conocimientos gue plantea fa
estructura conceplual y procedimental de cada disciplina.

Critetio pedagdgico-didactico: Una propuesta de ensefianza no queda reducida a la
definicion de contenidos y su organizacion, La forma en gue estos se piantean a los alumnos,
a su vez, se convierie en conlenide de ensefianza.

Esto remite a considerar las aspeclos melodaoldgicos inherentes a la ensefianza, que juegan
un ral fundamental en la formacion de ios profesicnales. El modelo metodoldgico que
orientara el desarrolle de la formacitn estara centrado en la Resoclucion de Problemas que
posibitita, desde el proceso de formacion, la articulacion enfre el conocimiento socialmente

disponible en el area y formas de acceso a los conocimientos gue se iran produciendo en el
ranscurso e la historicidad de su practca profesicnal.

CRITERIOS PARA LA SELECCION Y ORGANIZACION DE CONTENIDOS

El plan de estudios de Enfermeria esld estructurado de forma fal que permita al egresado

adquirir competencia profesionai para el cuidado y ayuda ai hombre y su comunidad.

Los contenidos tedricos y practicos estan organizados tomando coma eje central fa disciplina
de enfermeria. Eslas malerias se cursan a lo largo de tres (3) afios de i@ carera, con
modalidad presencial y se organizan en materias anuales o cuatrimestrales y se nutren de las

disciplinas biclogicas, psicusociales e instrumentales, con el objelo de integrar ios contenidas
&1 una secuencia (dgica de razonamiento.

En cuanto a los criterios de seleccidn vy organizacion de los contenidos, se dehe aplicar lo
siguiente:
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Adecuvacion: todo conlenido de aprendizaje debe estar intimamente ligadoe a los
conocimientos previos del alumnada.

Progresion: jos contemidos, una vez asimilades. deben ser retomados

constanismente a Yo largo del proceso educativo, para que no sean olvidados y para
poder avanzar mejor en cada momenio y lograr en en proceso aprendizaje una
cimantacion de los objetivos y de los contenidos, admemas de {ograr por parte de los
alumnos, 1a posibllidad de usarios, en la medida de lo posible, como procedimientos,
valares y poder aplicarios a otras asignaturas o contenidos interdisciplinares de fa
carrera o de offas areas.

Interdisciplinariedad: supone que los contenidos aprendidos en cualquier asignatura
fe serviran para avanzar en ofras y que los conlenidos corraspondientes a un eje
vertical de un &rea sirvan para aprender los contenidos de otros ejes verticales de la
propia materia, es decir, que permitan dar unidad al aprendizaje entre diversas areas.
Priorizacion: un contenido sera el organizador de la unidad y en torno a él se iran

integrando los demas contenidos.

integracién y equilibrio: los contenidos selectionados cubriran  todas  las
capacidades gue se enuncian en fos objelives y criterios de evaiuacion, se busca en
todo momento la armonia y el equiliric en el {ratamiente de conceplos,
procedimientos y valores, incluyendo muy especiaimente ios valores o ensefianzas
transversales,

Interselacion y globalizacion: se ha intentado tener en cuenis, 2 la hora de
programar, 1os contenidos que sori comunes a dos ¢ més areas y materias, de forma
que al ser abordados, se obtenga una visibn mucho mas completa; de igual modo, se
presentan fos contenidos en su aspeclo mas general, para podet analizar los aspecios

mas concretos a lo largo de las unidades didacticas, hasta llegar a obtener una visign
global.

Los ejes integradores de las asignaturas estan dadas por: El procesa de salud-enfermedad,
fa ética, ta investigacion y la salud menlal.

Ast el plan de esludios se organiza por las sigulentes areas:

B Drofesional.

Bioldgica.
Psicpsocial.

instrumentai.

Cada asignatura del area profesional integra, coordina y ordenla el desaricllo de las
asignaturas correspondientes a las otras areas.

Distribucion de las haras curriculares: 60% desarrollo tebrico y 40% para ias practicas.

)
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e! comienzo de las praclicas a final de cada ciclo haciendo hincapié en la

importancia de las mismas vy tratando de pener al alumno en contaclto con el pacients lo mas
tempranamente posible.

Se prevé

Teniendo en cuenta que el aprendizaje es un procese dindmico vy dadas las caracteristicas de
la disciplina en cuestian se utiiizaran técnicas de enseflanza que fomenten el espiritu critico
ya sea en las actividades tedricas como en las practicas. Siende la premisa la integracian de

los conocimientos de las distintas areas en las cuales esta dividido el plan de estudio.

Se fomentara la creatividad v la capacidad de razonamiento a8 través de la resolucion de

problemas (cascs clinicas). Se estimulara el trabajo en equipao eje fundamental del trabajo en
salud.

Se orientara al alumnoe a desarrclar la capacidad de transferencia de su conotimiento con
técnicas pedagogicas.

MODULO

F) moédulo se estructura a partir de un problema como eje lematico central gque
proporciana unidad a sus contenidos y actividades, tequiriendo de un enfogue
interdisciplinario. Un madulo no se identifica con una disciplina determinada, sino que
! para su conformacion necesita de un conjunto de conocimientos arliculados,
nrovenientes de diferentes campos de conacimiento en ftorno al abordaje de un
determinade problemma vingulado con la  practica profesional concreta.  Esta
prablematica se constituye en un objeto de transformacicn, en funcidn del cual se
organfza una matriz de contenidos y un conjunio de estrateglas para atender a su
indagacion.

Ei objeto de transformacion, como nlcleo problematizador, permite al alumno en
formacion acceder a situaciones vinculadas a la realidad y aproplarse de los

contenidos que requiere su profesion desde la vinculacion practica-teoria-practica a
través de la accion- reflexion.

SEMINARIO

Este formate  curricular centra la accion pedagoégica en la profundizacion e

investigacion de una problematica o tematica determinada.

Tiene coino objelivo la comprension de las mismas, la indagacion de su complejidad y
! abardaje de conceptos tedricos que permitan su explicacion e interpretacion.
Requiere de espacios de inlercambio y discusidon gue impliguen procesos de analisis,
de veflexidn v complejizacion de lfas explicaciones tedricas que fundamentan ef
tratamiento gue se le da a las siluaciones nodales de [a practica técnico profesional o
tematicas particulares.

Por medic de estos procesos, los alumnos en formacion, poadran apropiarse de

marcos conceptuales y metodoiogicos necesarios para la indagacién de la realidad, su

11
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imerpretacion y ia construccion de conocimienos sobre ia misma.

TALLER

£ talter refiere a una modalidad organizativa que integre al pensamiento y a la accidn
en tanto implica la problematizacidn de {a accidn desde marcos concepluajes que
susienten el abordaie.

Los procesos de ensenanza y de aprendizaje que se desarrolian desde este formato,
requieren de la infegracion entre 1a leoria y la praclica a través de! trabajo grupal y ia
pariicipacion activa en torne a un proyecio concreto.

£l taller sitha estilos de interaccion v actiludes particulares entre gquienes iniegran el
misino, dado que exige el aporte de experiencias y conocimientos propios para el
logro de un producio determinado. Para ello es necesario infervenk desde una
modalidad de aprendizaje diferenle a la habitual, que permita al taller configurarse en

un espacio que incluya la vivencia, el andiisis, ia reflexion y ia concepiualizacion
desde los aportes de diferentes campos de conocimienio.

1,
et
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ANEXO I

DESCRIPTORES DE LO8 ESPACIOS CURRICULARES

CAMPO DE L'A FORMAGION GENERAL

L ) B L N ) Psicologia Gengral V_Evolutivad_\

Este espacio curricular introeduce al alumno en el area humanistica, en el estudio del ser

humano como sujeto, sujeto de una historia, otorgandole fa posibilidad de comprension,
reflexion y replanteamiento del hombre en sus estados de salud.

El estudio de la personalidad normai, su estructura y dinamica desde un contexto socio-

historico particular es el aporte que brinda la asignatura de psicologia general y evolutiva a la
formacion dei enfermero.

Este proceso de aprendizaje y analisis permitird abordar el mundo interno y 1a conducta del

sujeto en las distintas etapas evolutivas, desde Ia gestacion, nacimiento, nifiez, adolescencia,
adultez, anctanidad y el proceso de morir

Analizando los aspectos psicolégicos reiacionados con el contexto soclo-cultural cambiante y
variado; de manera que el estudianie de enfermeria se apropie de los aportes de la

psicologia general y evolutiva como parte integral de su formacion y abordaje de su practica.

e Contenidos basicos:

Psicoiogia: Su objeto de estudio. Historla y evolucion. Paradigmas.
= Los componentes de {a actividad psiquica.

= Conducta y personalidad.

=  Psicologia evolutiva. La teoria del cidlo vital.

» Ofras teorias del desarrollo; Epistemologia genética. Teorias
psiceanaiiticas.
Formato Pedagogico:

TALLER: estard integrado por un docente y un ayudante, segin la cantidad de
alumnos malricufados.

Perfiles docentes

- Licenciado en Psicologla

- Llc. Psicopedagogia

Propuesta para la distribucion de Ia carga horaria

El espacio cuenta para su desarrollo con una carga horaria de 6 Hs catedral 4 Hs reloj

semanales y de estimativamente 96 Hs catedra / 64 Hs reloj cuatrimestrales.
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TECNICATURA SUPERIOR EN ENFERMERIA
ANEXO I

e

\ 'Psicoloqia Social l

Este espacio curricular plantea la PSICOLOGIA SOCIAL como la ciencia de las
interacciones, se interesa en ia conducta del individuo en respuesta a las influencias sociales

con una metodologia propia basada en la observacion, investigacién y en un hacer,

orientada hacia un cambio social.

El sujeto de la era de la globalizacion necesita reconstruir sus modelos de pensar, sentir y
hacer en el mundo, para producir un tejide social que lo albergue vy sostenga. Tejido social
gue se constituye en las relaciones sociales, grupales, familiares e institucionales. Por ello no
es posible pensar al hombre cormo ser aislado, abstraclo y natural, sino por el contrario como
ser social e histdrico, como la sintesis de una historia social e individual.

El sujeto es emergente de una compleja trama de vinguios y relaciones sociales que
determinan sus interacciones con los ofros. Y es desde esie iugar que (@ profesion de

Enfermeria interactla con el otro en el cuidado de ia salud o de la enfermedad en sus
diversos niveles y con sus atravesamientos sociales.

La profesion enfermera se plantea netamente desde, en y con fa interaccion social. Por ello

que este espacio curricular plantea los conceptos de las relaciones sociales, grupales,

familiares, institucionales y redes de sostén afin ser aplicados en la practica profesional.

Contenidos basicas.

» Psicologia Sacial. Definicion. Alcances.

» Rol de la comunidad en el proceso salud-enfermedad.

Formato Pedagogico:

TALLER: estara integrado por un docente y un ayudante, segin la cantidad de
alumnos malriculados.

Perfiles docentes

1

Licenciado en Psicologia

Licenciadae en Trabajo Sacial.

Asistente Social.

Licenciado en Enfermeria,

Propuesta para la distribucion de la carga horaria

Este espacio cuenta para su desarrollo con una carga horaria de 6 Hs catedra / 4 Hs reloj
semanales y de eslimativamente 96 Hs catedra / 64 Hs anuales.
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f_‘_——— T ' o o Bioestadisticay Epidemiolb_qia l

Permite al alurmno analizar ios indicadores del nivel de vida y salud de la comunidad, sus
hechos vitaies y [a mefodologia de ia obfencidon de datos y su representacion grafica.
inicia al alumno en la aplicacion del método epidemioldgico, en actividades que contribuyen al

diagnostico y satisfaccion de necesidades de la comunidad y con la vigilancia epidemioiégica.

Contenidos basicos:

= Bioestadistica. Conceplo. Graficos. Apiicaciones.

Medidas de fendencia central: media, mediana, modo,

Epidemiologia: Historia concepto. Caracteristicas basicas de los distintos
tipos de trabajos cientificos. Campos de aplicacion.
» Concepto de Riesgo.

Indicadores, concepto, tipos, aplicacién y construccion de los mismos.

Formato Pedagogico:

TALLER: estara infegrado por un docente y un ayudante, segun la cantidad de
alumnos matriculados.

e
po P
1

.

Perfiles docentes: Preferentemente se deberd contar con una pareja pedagodgica

integrada por un profestonat del &rea enfermeria y/o ciencias de la salud, ¥y un
profesional del area Estadisticas o Administracion.

- Médico y/o Licenciado en Enfermeria
- Técnico en Estadisticas

- Lic. en Administracion o Economista

Propuesta para la distribucion de la carga horaria

El espacio cuenta para su desarrollo con una carga horaria de 9 Hs catedra / 6 Hs reloj
semanales y de estimativamenle 144 Hs catedra/ 96 Hs cuatrimestrales.

l:_'_—_ T T . MWT Elléil

Permite ai alumno tener acceso a informacion proveniente de {odo e mundo en cuanto ios
aspectos cientificos se refiere, ya que todas las publicaciones deben hacerse en idioma
ingiés. Al mismo liempo el manejo del idioma permitira ia publicacién de los trabajos de
investigacion.

Sin liegar al campo de la investigacion lodos o {a mayoria de los manuales de uso de ios
insumos médicos estan escritos en idioma ingiés.
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Ensefia esiralegias con las cuales pueda inlerpretar y traducir al castellanc un texto
redaclado en idioma inglés.

Contenidos basicos:

Estructuras de ios tiempos: Presente del indicative (Simpie Present
Tense; Pretérito (Simple Past Tense), Futuro (Simple Fulure Tense)-

Verboides (infinilive Form, Perfect Tenses, Gerund) y Voz pasiva (
Passive Voice)

Sustantivos, adjetivos y adverbios/frases adverbiales que surgen del
lexto.

Comprension vy eiaboracion y justificacion de la traduccion de textos al
idioma casfellano.

= Inglés técnico.

»  Gramatica.

Formato Pedagégico:

TALLER: eslara inlegrado por un docenle y un ayudante, segun la cantidad de
alumnos matriculados.

Perfiles docentes

S - Profesor y/ o Traductor Nacional de ingiés

- Maestro de Inglés.

- Estudiante avanzado del profesorado o traductorado de inglés.

Propuesta para la distribucién de ia carga horarlia

Esle espacio cufricular cuenta para su desarrofic con una carga horaria de 9 Hs catedra / 6
Hs reloj semanales y de estimativamente 288 Hs catedra / 192 Hs anuales.

[EMH'_"_ T T Computacidn Aplicaﬂ
Brinda la posibiiidad ala alumno de incorporar la informatica al trabajo cofidiano, a ravés de
la oblencion y procesamiento de dalos. Pudiendo luego utilizarse los mismos en el campo de
la investigacion, la estadistica, ia utiizacion de recursos y como hetramienta fundamental
para la docencia.

La habilidad en el manejo de la compuladora y sus utilitarios abre las puertas para acceder a

cantidades masivas de informacion v estar al alcance de los cambios tecnolégicos v
cienlificos.

Contenidos basicos:
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Uso adecuado de sistema Windows y sus funciones principales.
» Introduccidn al software de oficina (Word, Excell, Power Point, Access).

Aplicacion de utilitarios de uso frecuente para la resolucion de problemas

especificos de la funcidn de enfermeria.

» Uso del navegador de Internet. Buscadores. Correo electronico.
Comunicacion de datos.

Explotacion de datos. Informacion. Sofiware relacionado al campo de fa

investigacion; Epi Info, Novat.

Formato Pedagogico:

TALLER: estard inlegrado por un docente y un ayudanle, seg(n la cantidad de
alumnos matriculados,

Perfiles docentes: Se sugiere una pareja pedagogica integrada por aiguien vincuiado

con ei area informatica y un profesional vincuiado con ei darea de estadisticas
sanitarias.

- Profesional de! area de sistemas y/o soflware y/o informatica.

- Profesional vinculado con las estadisticas en el area de Salud.

Propuesta para ia distribucion de la carga horaria

Este espacio cuenla para su desarrclio con una carga horaria de 5 Hs catedra / 3 Hs reloj
Semanales y de estimativamenle 144 Hs catedra / 96 Hs anuales.

-' i Antr_ogoiogiaj
L ]

Esta asignalura brindard al alumno las herramientas necesarias para la comprension
acabada del hombre abordandoio desde la perspectiva cultural y sus manifestaciones a

través de tradiciones, creencias y costumbres. Explicando como influyen en ios conceplos de
salud y enfermedad de cada una de jas comunidades en estudio.

Contenidos basicos:
= Antropologia. Definicion. Ramas.

* Laantropoiogia y el estudio de [a cultura.
= Cullura. Definicién.

Antropologia contemporénea, cultura, subcultura, etnicidad, género y
globalizacion.

La importancia del simbolo en los procesos culturales. Vicios de la
cullura.

19
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* Antropologia psicoldgica y antropologia médica.
Métodos y técnicas de investigacion antropoldgica (etnografia).

= La antropologia médico-cultural en el marco de la sociedad
contemporanea.

Formato Pedagégico:

TALLER: estara integrado por un docente y un ayudante, segin la cantidad de
alumnos matriculados.

Perfiles docentes:
* Lic. en Anfropoiogia.
» Lic. Comunicacion Soctal,
= Lic /Tec. Trabajo Social.
» Lic. Sociologia.
» Asistente Social.
Propuesta para la distribucion de ia carga horaria

Este espacio cuenta para su desarrollo con una carga horaria de 5 Hs catedra / 3 Hs reloj

semanales y de esfimativamente 72 Hs catedra / 48 Hs cuatrimestrales

| 'Enfe'rmeri'a-Eticag'!Eq@
| . : — e

Provee al alumno de las herramientas necesarias para ejercer su disciplina desde un
contexto humano, tomando al hombre como un ser individual y social. Comprender las

normas que rigen el comportamiento humano. Le permite ademas conocer las normas
juridicas y éticas de su profesion.

Contenidos basicos:

« El problerna metodologico.

» El problema gnoseoldgico.

« El problema metafisico.

» El problema antropolagico.

s Delinicidn de profesion.

La ética: conceptos aplicados a la enfermeria. Aspectos éticos y juridicos del ejercicio
de la profesion.

* Secreto profesional.

+ Los derechos humanos.

¢ Ei moriry la muerte

20
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+ Normas legales ciudadanas y profesionales.

» Registros de enfermeria como instrumento iegal.

Derecho Civil: Concepto. Derecho Penal: conceplo y caracteristicas. Responsabilidad
civil y penal. Homicidio y lesiones culposas, concepto. Impericia, negligencia,

imprudencia, inobservancia de los reglamentos.

Olros delitos: ahorlo, hurto, supresion de idenlidad, adulleracién de documentos, falso
testimonio, encubrimiento.

+ Normas {aborales argentinas.

Formato Pedagogico:

TALLER: estard integrado por un docente y un ayudante, segun la canlidad de
alumnos matriculados.,

Perfiles docentes

- Abogado

Lic. Enfermeria

Propuesta para la distribucion de la carga horaria

350 Este espacio cuenta para su desarrollo con una carga horaria de 6 Hs catedra / 4 Hs reloj

semanales y de estimalivamente 96 Hs caledra/ 64 Hs cuatrimestrales

a|
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Introduce al alumno en el conacimiento de ia estructura y funcionamiento del cuerpo humano.

A traves del estudio de los drganos que conforman cada sisterna en forma individual e
integrada con el resto del organismo. Estudio de las funciones béasicas de cada sistema su

interrelacién. Conceptos basicos de fisiologia y fisiopatologia aplicada a procedimientos de
enfermeria a fravés de casos clinices.

Contenidos basicos:

Introduccion a la analomia. Posicion anatdmica. Cortes anatomicos

» Sistema Osteocarticular: Clasificacion de los huesos. Articulaciones
definicion y clasificacién. Fisiologia del crecimiento 6seo.

Sistema tegumentario. Histologia y fisiologia béasica de pie! y faneras,

Sistema neurologico. Anatornia del Sisterna Nervioso Central y Periférico.

el

Pares craneales. Fisiologfa, sistema nervioso auténomo. Organos de los
senftidos. _ .

Sistema cardiovascular. Anatomia y fisiologia del corazén. Ruidos
cardiacos. Ciclo cardiaco. Vias de conduccion cardiaca. Nociones
basicas de Electrocardiograma (ECG). Circulacion mayor y menor.
Circulacion placentaria. Organos con doble circulacion. Arlerias y venas.

= OSistema respiratorio. Anatomia de arbo!l respiratorio y pulmonar.
Caracleristicas de la circulacion pulmonar, Estructura alveolar. Fisiologia
de la respiracion. Intercambio gasecso.

Sistema digestivo. Anatomia de boca, faringe, esdfago, estomago,
duodeno, intestinos delgado y grueso, vias biliares y pancreas.
Deglucion. Peristaltismo. Quimica basica del aparato digestivo. Digestion
y Absorcion de alimentos: funciones de cada una de las porciones del
aparato digestivo en este proceso.

Sisterna urinarlo. Anatomia renal y de vias urinarias masculina y
femenina. Fisiologia: Mecanismo de formacion de la orina. Alteraciones
del medio interno y del equilibrio 4cido- base.

Aparato genital femenino y masculino. Fisiologia de la reproduccin:
Garmnetogénesis, ciclo menstrual femenino. Climaterio.

12
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= Sistema Enddcrino:  Hipdfisis, Hipotdlamo, Tiroides, Paratiroides:;

Suprarrenales, Testiculos, Ovarios. Anatomfa y Fisiologia. Funciones de!
sistera endodcrino.

Sistema linfohematopoyético. Organos hematopoyéticos, ubicacion,
caracteristicas y funciones de la medula dses y bazo. Tejido sanguineo.
Globuios rojos, glébulos blancos, plaquetas y sus funciones. Inmunidad
mediada por células y mediada por anticuerpos.

Formato Pedagogico:

MODULO: estar3 integrado por un docente y un ayudante, seguin la cantidad
de alumnos matriculados.

Perfiles docentes
- Médico
- Lic. Biologia.
= Lic. Enfermerfa.

IR
Propuesta para la distribucion de Jla carga horaria

Este espacio cuenta para su desarmolio con una carga horaria de 6 Hs caledra / 4 Hs reloj

semanales y de estimativamente 192 Hs catedra/ 128 Hs anuales. ‘

La Catedra de Nulricion constiluye una asignalura de promocion direcla del Plan de Estudios

de la Carrera Tecnicatura en Enfermeria, ubicada en ef segundo cuatrimeslire del 1° afio del
mencionado Plan.

Su objelo de estudio son los nulrientes, sus propiedades y rol en el organismo y su justa
proporcion para lograr un efecto positivo en el mantenimiento del estado nutricional en las
diferentes elapas de la vida y en los diferentes niveles prevencion. '

La inlerrelacion de esla maleria con ofras disciplinas se exliende desde la Quimica Bioldgica
con el estudio de los nutrienles esenciales y sus relaciones dinamicas independientes,
pasando pof los conocimientos de los sislemas vilales y el funcionamiento del organismo,
aportados porfa Anatomia y la Fisiologla.

Se promueve en todos los casos el concepto de que los profesionales de la Salud tlenen ia
responsabilidad de conocer y comprender a los pacienles a través del estudio y culdado

integral e individualizado de cada persona como un ser biopsicosocial.

23
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Contenidos basicos:
» Principios de nufricién.
* Carbohidratos, Grasas y otros lipidos. Proteinas.
»  Metabolismo de! agua y minerales.

« Vitaminas liposolubles e hidresclubles.

» Energia.

» Utilizacion de nutrientes. Digestidn, Absorcion y Metabolismo.
+ Cumplimiento de las narmas nutricionales.

» Aplicacion de la nutricion en 1os periedos criticos de la vida,

Formato Pedagdgico:

MODULO: estara integrado por un docente y un ayudante, segin la cantidad de
alumnos matriculados.

Perfiles docentes

=~ Nutricicnista

840 Propuesta para la distribucién de la carga horaria

Este espacio cuenia para su desarrollo con una carga horaria de 3 Hs catedra / 2 Hs
reio] semanales y de estimativamente 48 Hs catedra / 32 Hs cuatrimestrales.

El espacio curricular Fisica y Quimica Bioldgica, se propone profundizar los campoes del

canacimiento que se ocupan de la descripcidon e interpretacion de los procesos de las
ciencias naturales, apuntando a una formacion cientifica integradora. En este marco se
incorparan problematicas como las de!l medio ambiente y la sslud en su relacién con los
fenbmenaos fisicas y quimicos, abordadas a parlir de 1a articulacion de miltiples campos del
saber.

l.os organismos vivos se desarrollan, interactlan can el medio, evolucionan y desaparecen
cumpliendo siempre con las leyes hasicas que rigen el mundo natural. Sélo conociéndolas
padremos interpretar estructuras, reconocer funciones y evaluar respuestas bioldgicas.

La fisica y la quimica son las ciencias que procuran describir esas leyes que gabiernan el

funcionamiento del mundo natural e interpretar sus manifestaciones, por lo lanfo es
fundamental para {a comprension de los fendmenos de la naturateza,

Otra vinculacion importante entre la fisica y quimica y el resto de las ciencias paturaies, es

que la lisica y quimica ensefian a pensar y la biologia por ejemplo puede aprovechar ese
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valor formative. El analisis de cada situacion, la blsqueda de causas, la comprobacion

experimental, son fa columna vertebral de la fisica y quimica e introducen en el méfado
cientifico a los educandos.

Mediante los confenidos se propone el tratamiento sistematico y la diferenciacion de
esquemas glabales de ideas, procurando que los alumnos construyan modelos mentales y
esquemas Uuliles para relacionar e interpretar distintos fenamenos propios de la fisica vy
quimica y otras ciencias naturales que se relacionan estrechamente con ella.

Este espacio curricular servird para entrenar ias capacidades de nuestros alumnos para que

se amplien sus posibilidades en el lugar de trabajo, estd comprometido a formarlos

integramente para gue puedan aportar al buen funcionamiento de! mundo de la medicina
desde la funcion en que se encuentren inserfos en el futuro cercano.

LLa materia va a tener una correlacion harizantal con Anatomia y Fisiologia, dado que en
dicha materia se prelende intraducir al alumno en el conocimiento del funcionamienio det
cuerpo humano, y el estudio de las funciones basicas necesita del conocimiento de tos
contenidos de Fisica y Quimica Bioldgica para una correcta interpretacion de las mismas.

Va a tener una correlacion vertical con Microbiolagia, en la que se estudia a los
microarganismos desde e! punlo de vista bioquimico para comprender la fisiopatologia de las
enfermedades infecciosas, con Farmacalogia donde se estudia la composicion quimica de los
medicamentos, y con Nutricion, donde para el estudio de los alimentos se necesita conocer
las caracteristicas y propiedades de los glucidos, lipidos y proteinas.

Contenidos basicos:

® Estructura de Ja materia.

® Fisica aplicada a ios gases.

¢ Calor. Temperatura.

® |uz. Oplica.

® Soluciones.

Electricidad. Radiaciones ionizantes.
& Gllcidos. Lipidos. Proteinas. Enzimas.

® Acidos nucleicos.

Formato Pedagdgico:

MOBULO: estara integrada por un docente y un ayudante, segun la cantidad de
alumnos matriculados.

Perfiles docentes

= Biloguimico.
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- Lic. Biologla.
~  Medico,
~  Farmacéutico.

- Prof. Biologia / Fisica / Quimica

Propuesta para la distribucién de [a carga horaria

Este espacio cuenia para su desarrollc con una carga horaria de 6 Hs catedra / 4 Hs
reloj semanales y de estimativamente 96 Hs catedra / 64 Hs cuatrimestraies.

El espacio curricular Microbiologia, se propobe iniciar al alumno en el estudio de los

microorganismos, sus caracterfsticas, habitat y comportamientos en el individuo, sus formas
de fransmision y los medios gue cenirolan fa misma, con la finalidad de reconocer la
importancia y la respansabilidad del técnico en enfermeria en la aplicacion de estos
conocimientos, en las técnicas y procedimientos de enfermeria, y en el ¢cuidado de su propia

saiud.

0 Los microorganismos viven, se desarrollan, interactian con el medio y con ef hombre
30

cumpliendo siempre con las leyes basicas que rigen el mundo natural, S¢lo conociéndolas
podremaos interpretar, reconocer y evaluar respuestas biologicas.

Mediante los contenidos se propone € estudio de los microorganismaos desde el punte de
vista bioguimico para comprender la fisiopalologia de las enfermedades infecciosas

Este espacio curricular servird para enlrenar las capacidades de nuesiros alummos para que
se amplien sus posibiiidades en el lugar de trabaje, estd comprometidoc a formarios
integramenie para que puedan aporiar al buen funcicnamiento del mundo de la medicina
desde fa funcidn en gue se encuentren insertos en el futuro cercang.

La maleria va a tener una correlacion horizontal con Anatomia y Fisiclogia, dado que en
dicha materia se pretends introducir al alunino en el conocimiente del funcionamiento del
cuerpo bumano, y el esiudio de ias funciones basicas necesita del conocimiento de los
conlenidos de Micrebiclogia para una carrecla interpretacion de las mismas.

Va a tener una correlacion horizontal con Bicestadistica y Epidemiologia, va que ta vigilancia
epidemiciagica y el use de indicadores esta directamente relacionado con ias enfermedades
infeccicsas

Va a aprovechar el conacimiento adquirido en Fisica y Quimica Biolagica para comprender la
accion bioguimica de {os microorganismos Y los procesos infectiosos.

Va a tener una correlacion vertical con Farmacologia donde se estudia la composicion

quimica de los medicamentos, de manera de comprender la accion baclericida de los
antibioticos.
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Contenidos basicos:

Inmunologia basica: glébulos blancos. Caracteristicas y funciones. [nmunidad

mediada por células. Anticuerpos: conceplo y funciones. Antigenos: concep'to y
funciones,

Bacteriologia: clasificacion segun tincion, segin agrupamiento, segun morfoiogia,
segin metabolismo {(aerobio © anaerobio}. Modo de reproduccion. Sindromes mas
frecuentes. Medidas prevenlivas. Vacunas. Bioseguridad.

Micologia. Micosis mas frecuentes, Caracteristicas biologicas. Micosis oportunistas.
Medidas de bioseguridad.

Parasilologia. Caraclerislicas biologicas propias de los parasitos. Huésped
intermediario y huesped definitivo. Ciclos parasitarios. Formas de transmision.

Vectores. Medidas preventivas. Medidas de bioseguridad.

Virologia: familias de virus. Diferenciacion entre virus a ARN, a ADN vy retrovirus.

Transmisibilidad. Medidas preventivas. Vacunas. Bioseguridad.

Formato Pedagdgico:

MODULO: estara inlegrado por un docente y un ayudante, segln la cantidad de
VIS alurmnos matricuiados.

Lo e 4

Perfiles docentes

Bioguimico.
- Lic/Prof. Biologia.
- Medico.

- Farmacéulico.

Propuesta para la distribucion de la carga horaria

Este espacio cuenta para su desarrollo con una carga horaria de @ Hs catedra / 6 Hs reloj
semanales y de estimativamente 144 Hs catedra 7 96 Hs cuatrimestrales.

Permite al alumno introducirse en la historia el origen y la composicion de los medicamentos,

Sus acciones, sus modos de administracion. Permite a su vez la integracion de los conceplos
fisiopatologicos con sus acciones farmacoldgicos.
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Contenidos hasicos:

» Farmacocinética general.

» Farmacodinamia general.

Normas de manejo y administracién de medicamentos.

» Farmacolcgia de los antimicrobianoes.

Antibidticos, quimioterapicos, antivirales, antimicdticos.

» (ases lerapéuticos.

Clasificacion de los farmacos de los aparatos: respiratorio, circulaterio,
» digestivo, renal vy de vias urinarias.

« Farnmacos infervinientes en el metabolisma.

Reguladores del sistema nervioso y neurovegetativo.

» Antineoplasicos y depresocres de la inmunidad.

Formato Pedagogico:

MODULO: estara integrado por un docente y un ayudante, segiin la cantidad de
atmnos matricuiadaos.

Perfiles docentes

- Farmacéutico.
._.'I ‘}

- Bioguimico.

- Meédico.

Propuesta para la distrihuclén de la carga horaria

Iiste espacio cuenta para su desasrollo con una carga horavia de © Hs catedra / 4 Hs reloj semanales
y de estimativamente 96 Hs catedra / 64 Hs cuatrimestrales.

En esta asignatura se analiza el concepto de dietética y el desarrollo de los principios de

nulricion del individuo sano. Se estudian usos y habitos alimentarios de acuerdo a las culturas

y las adecuaciones de una dieta normal en situacion de enfermedad, tentendo en cuenta
diferentes patologias.

Contenidos basicos:

» Dieta basica del individuo sano segin etapas del cicio vital,

+ Las 4 jeyes de la alimentacion,

+ Tablas de composicion de alimentos.
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e Educacion nutricional.

¢ Enfermedades producidas por falta de los principios nutritivos.

Variables intervinfentes en el estado nutricional de los individuos y grupos.
« Elaboracion de dietas terapetiticas.

« Alimentacion parenteral.

Formato Pedagégico:

MODULQ: estara integrado por un docente y un ayudante, segun ia cantidad de
alumnos matriculados.

Perfiles docentes

- Nutricionista,

Propuesta para ia distribucion de la carga horaria

Liste espacio cuenta para su desarrollo con una carga horaria de 3 Hs catedra / 2 Hs reloj

semanales y de estimativamente 48 Hs caledra/ 32 Hs cuatrimesirales.

oo
L
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CAMPO DE LA FORMACION ESPEGIFICA

‘Fundamentos de Enfermeria

Provee conocimientos sobre Sistema de Salud, Estrategia de Atencion Primaria de la Salud
(APS), lodos conceplos fundamentales de Enfermeria en Salud Comunitaria. Enfoque segln

las diferenles teorias de la enfermeria y segtin las diferentes etapas del ciclo vital.

Contenidos basicos:

» Sistema de salud naciona! y provincial.
« Comunidad, concepto y caracteristicas.
« Educacion para la salud, concepto y formas de abordaje.

Saneamiento ambiental: Agua, eliminacién de excretas, vectores, residuos comunes y
patologicos.

¢« Z0ONnosis.

¢ Higiene de los alimentos.

¢ Controtes en el lugar de frabajo.

« Enfoque de riesgo y enfoque epidemiologico.

« Valoracidon del eslado de salud. Modo de satisfaccion de

Intervenciones de enfermeria.

las necesidades.

Procedimientos basicos de enfermeria. Lavado de manos, administracidon de
medicamentos (intramuscular, endovenosa, subcutanea), venoclisis, control de signos

vitales, aplicacidn de medidas de bioseguridad, higiene y confort.
« Registros. Concepto y finalidad.

+ Esterilizacidn: concepto, métodos y equipos.

Formato Pedagdgico:

MODULO: estard infegrado por un docente y un ayudante, segin la cantidad de
alumnos matriculados.

Perfiles docentes
- Lic. en Enfermeria.

- Tec. En Enfermeria.

Propuesta para la distribucion de la carga horaria

a1
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Este espacio cuenta para su desarroilo con una carga horaria de:
* 14 Hs caledra en aula/ 11 Hs reloj de estimativamente 432 Hs catedra en aula / 288
Hs reloj anuales
« O Hs. catedra practicas en hospital / 7 Hs Relgj de estimativamenie 336 Hs catedra
practicas en hospital y 224 Hs Reloj anuales

| T | - Enfermeria del Adulto y del Anciano |

Enfermeria del Adulto y del Anciano es una materia anual, ubicada en el 2do afo, de la
Tecricatura de Enfermeria, desde donde se pretende brindarle al alumno, los principios
cientificos y conocimientos clinicas que requieren 10s estudiantes de enfermeria, para
desenvolverse en el fuluro de su rol profesional, en la atencion del adulto y anciano.
Recordando que el aporte ssencial que la Enfermerfa hace al cuidado de la Salud, es desde
lodas las etapas del Procesg Salud- Enfermedad. Analizando los problemas de salud con el
objetive de acompafiar y educar a la persona hacia fa independencia maxima que pueda
lograr en la vida cotidiana, ayudario a hacer frenle a la dependencia y apoyarlo a motir con

dignidad.
Se considera que para lograr esto, se deberd partir estudiando al hombre en las distintas
etapas de sy vida, poniendo énfasis en los cambios de la adultez, reconociende gue el
envejecimiento es un fendmeno normal dentro def cicle vital y poder brindar cuidados de
o7 calidad en el mamente que as! lo requieran en &l marco de los antecedentes culturales que
le son propios, En un medio ambiente determinado, y dentro de un

contexto sodcio -
econdmico — famitiar en el marco de los determinantes de la salud.

Esta materia introduce al estudiante en el cuidade de los pacientes adulios y andianos con
una o varas palologias, integrando los conceptos anatomicos, fisiopatoidgicos (Aplicando la
herramienta esencial de la disciplina enfermera, el Proceso de Atencion de Enfermeria.

Al ser una profesion con una mirada integral hacla la parsona, la familia y la comunidad, se
hace hincapié en la funcion de la enfermera en la educacion para la salud, orientédndola a
trabajar en la promocion y la prevencion, para intervenir en el primer y segundo nivel de

atencion con distintas actividades, con un enfoque de trabajo en equipo e interdisciplinario.

Contenidlos basicos:

» ldenlificar un modelo de Atencion de Enfermeria

Adquirir conocimientos sobre el proceso Salud- Enfermedad.

Describir los cambios fisicldgicos en personas Adultas y Ancianas

Adquirir  conodimiento  sobre la etiologia vy fisiopatologia de las  afecciones
respiratorias, cardiacas, digestivas, renales ,urinarias, metabolicas, neuroldgicas

-Reconocer estudios diagnosticos, tratamientos v posibles complicaciones que puedan
surgir en padientes; hospitalizados , ambulatorios y en su domiciiic
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Internalizar el modelo de abordaje interdisciplinario e intersectorial en la atencion de
salud

Concientizar en la responsabilidad profesional en la atencién de la salud como futuro
Enfermero

Formato Pedagogico:

MODULO: estara integrado por un docenle y un ayudante, segun la cantidad de
alumnos matriculados.

Perfiles docentes

- Licenciado en Enfermeria
- Lic, En Psicologla.

- Médico Psiquiatra

Propuesta para la distribucion de la carga horaria

Este espacio cuenta para su desarrollo con una carga horaria de:

18 Hs catedra en aula / 12 Hs reloj de estimativamente 576 Hs cétedra en aula / 384
Hs reloj anuales

12 Hs. catedra practicas en hospital / 8 Hs Reloj de estimativamente 384 Hs caledra
praclicas en hospital y 256 Hs Reloj anuales

- EnfermoriadeSalud Mental y Psiquiatria l

Desde hace mas de lreinta aflos se difundieron en el pais los principios y criterios de accion
de Salud Mental, iniciando un proceso de reconversion de los sistemas de alencion
psiquiatrica exislentes, Esle proceso se caracleriz0 por la necesidad de transformar el
modelo centrado en la atencion de la enfermedad mental que producia un grado muy aito de
institucionalizacion de los enfermoes, por otro, basado en ta creacion de alternativas centradas
en ia asistencia ambulaloria, en la ihlegracic')n de las acciones en el Hospital General y en
una parlicipacién de ia comunidad en las tareas asistenciales y preventivas.

Algunos de los principios béasicos gue guian la reforma son: el Wrabajo en equipos
interdisciplinarios; el disefio de programas para la prevencion y la asistencia; el desarrolio de
praclicas de cuidados que incorporen a la comunidad, las familias y los mismos usuarios en
los procesus de alencion, elc. Todo esio implica replantear ios roles tradicionales de los
trabajadores de salud mental siendo necesario desarroliar nuevas esltralegias de trabajo. Esta
necesidad alraviesa a lodos los actores del campo de ia salud mental, pero especiaimente a

los enfermeros, cuyo prolagonismo fue definilorio en mnuchos de los procesos de reforma
psiquialrica ya consolidados en el ambito mundial.
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En la provincia del Chubut, desde el afio 2004 se intensifico el trabajo orientado desde un
modelo comunitarnio, profundizandc un proceso de reforma de la atencidn psiquiatica asi
como el desarrolio de redes de servicios comunitarios de Salud Mental, capaces de asumir ia
atencion de ia enfermedad mental, la prevencion y la promocion de la salud. Dicho proceso
se vio fortalecido por la sancion y posterior promulgacién en el afio 2009 de fa Ley | N° 384,
con su posterior decreto reglamentario (1366/09) y en diciembre de 2010 de fa Ley 26657,
Ley Provincial y Nacional de Salug Mental respectivamente. Ambas constituyen el marco
regulatorio de las practicas actuales de salud mental en la Provincia. En consonancia con
esto, es necesario que los alumnos de la Tecnicatura de Enfermeria, tomen conocimiento de
los nuevos modelos de atencion en salud mental asi como de la legislacion  vigente, siendo
oportunc brindar una orientacion al presente programa de Enfermeria en Salud Mental y
Psiquiatria acorde alos mencionados criterios de Salud Mental Comunitaria, dando respuesta
a la necesidad de los Servicios de nuestra provincia, tanto de Salud en general como de
Salud Mental en particular, de contar con recursgs humanoes formadoes de manera coherente
a las politicas pibiicas provinciales en materia de salud y de salud mental.

Contenidos basicos:

« Salud Mental. Criterios para su definicisn,

« Factores principiantes y predisponentes de la enfermedad mental. Acciones de
promocion y proteccion.

« Salud mental en el medio laboral. Condiciones y medio ambiente de trabajo.

« Enfermeria y su intervencion en crisis. Mecanismos de infervencion.

« Grandes sindromes psicopatoldgicos:  Psicosis, Neurosis, trastornos de la
personalidad, psicosométicos, alimentarios y sexuales.
psicopatias. Signos clinicos.

Adicciones sociales,

La enfermeria psiquiatrica. Relacion Enfermero/a-Paciente. Ambiente terapéutico.

Proceso de atencion de enfermeria en las grandes entidades psicopatologicas.

Mo dalidad espacio

MODULO: estard integrado por un docente y un ayudante, segun la cantidad de
aluinnos matriculados.

Perfiles docentes:

- Lic. en Enfermeria.
- Lic. En Psicologia.

- Meédico Psiquiatra

Propuesta para la distribucion de la carga horaria
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o : Enhférmetia Materno Infantil'y del Adolescente

ANEXO 1

G Hs catedra en aula / 6 Hs reloj de estimativamente 144 Hs catedra en aula / 96 Hs
reloi anuales

6 Hs. catedra practicas en hospital / 4 Hs Reloj de estimativamente 96 Hs catedra
practicas en hospital y 64 Hs Relo] anuales

J

Permite analizar la situacion de salud enfermedad de la mujer, el recién nacido, el ning y el

adolescente relacionados a ios factores de riesgo a los que cada uno esta expuesto de

acuerdo a la etapa del ciclo bioldgico. Siempre teniendo en cuanta lps tres niveles de

prevencion. Se incluye la atencion del parto normal ast como las patologias tocoginecolagicas
y pediatricas va sea de resolucion médica o quirtrgica.

Se aplica tambign al enfogue de Alencion Primaria de la Saiud a travées de la visita

domiclliaria y el trabajo en terreno fomentando el control precoz del embarazo, el control

pertddico de salud del nifio y lactancia materna, monitoreando el cumplimiente del calendaric

de vacunacion. Fomentando la procreacion respensable y la pravencién de las enfermedades
de transmisién sexual.

Contenidos basicos:

Fisiclogia sexual y de la reproduccion. Cicle menstruai. Métodos anticonceptivos.
Manejo del control prenatal en embarazos de bajo v atto riesgo.

Alencion del parto y puerperio normal.

Cuidados de enfermeria en patoiogia obstétrica v ginecolagica.

Crecimiento y desarrolio del recién nacido.

Impartancia de ia lactancia malerna.

Anftropometria.

Calendario de vacunacién cbligatorio.

Manejo de enfermeria dal paciente con enfermedad respiratoria aguda.
Manejo de enfermeria del paciente con enfermedad del tracte gastrointestinal,
Manejo de enfermeria del paciente con enfermedad renal ¢ de vias urinarias.

Rot de enfermeria en la deteccion de factores de riesge en adolescentes: Adicciones.
Violencia. Embarazo adolescente.

Formato Pedagoégico:

MODULO: estard integrado por un docente y un ayudante, segin la cantidad de

alumnos matriculados.

Perfiles docentes

34
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- Tec. en Enfermeria

Propuesta para la distribucion de la carga horaria

17 Hs catedra en aula / 11 Hs reloj de estimativamente 528 Hs catedra en aula / 352
Hs reloj anuales

11 Hs. catedra practicas en hospital / 7 Hs Reloj de estimativamente 336 Hs catedra
practicas en hospital y 224 Hs Reloj anuales

Brindara al alumno la integracidn de los conceptos basicos de Salud Publica, como
herramienta fundamental para el analisis de la problematica de salud del pals y la region

desde un enfoque epidemiologico y teniendo en cuenta la estrategia de Atencion Primaria de
la Salud.

Con estos conceptos es posible valorar los programas regionales y priorizar la utilizacion de

recursos enfocando a fa poblacion considerada méas vuinerable por el enfoque en factores de
riesgo de enfermar y morir.

Reconoce en ia enfermeria un piar indispensable en Salud Publica.

Contenidos basicos:

Salud Plblica. Conceptos. Funciones. Problematica de salud en el pais y [a region.
856 Vision epidemioldgica.

+ Atencidn meédica. Caracteristicas.

» Educacion popuiar. Educacién para la saiud.

e Enfermeria en Salud Plblica. Funciones.

» Enfermeria escoiar. Objelivos. Funciones.

Prograinas de saiud. Definicion. Programas prioritarios del pais y ia region,

Formato Pedagogico:

MODULQ: estard integrado por un docente y un ayudante, segln ia cantidad de
alumnos mafriculados.

Perfiles docentes

- Lic. Enfermeria

Propuesta para la distribucion de la carga horaria

6 Hs catedra en auia / 4 Hs reloj de estimativamente 96 Hs catedra en aula / 64 Hs
reloj anuales

3 Hs. catedra practicas en hospital / 2 Hs Reloj de estimativamente 48 Hs catedra
practicas en hospital y 32 Hs Reloj anuales.
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En esta area cabe destacar, que la carrera de Técnico en Enfermeria cumple con la

caracteristica de la practica profesionalizante desde el primer afio en las asignaturas de la
formacion especifica. Las mismas, como se detallo en el espacio curricuiar, tienen horas
asignadas tanto a la parte tedrica como 4 la practica, tanto en aula como en hospital. Lo que
ubica a la Tec. en Enfermeria en una de las pocas carreras que se dictan paralelamente

leoria y practica en el lugar de incumbencia del campo profesional, digase, hospitales,
centros asistenciaies, policlinicos, etc.

Eje “Enfermeria General”; Se rabajara a nivel de atencién primaria de la salud, primer

encuentro con pacientes, diagndstico, entrevista, signos vitales y cuidados basicos de
los pacientes internados.

Eje “Adullos y ancianos™ Se frabajara con alencién vincualda con clidados de

pacientes aduilos y ancianos en clinica médica, internacién y quirdfano vy,
eventualmente, en geriatricos.

Eje "Materno infantil y Adolescentes”: Se trabajard en el dmbito de instituciches
matemo infantiles y servicios de pediatria y adolescencia.

Eje "Salud comunitaria” Se trabajard en centros de atencibn de area externa y en

organizaciones vecinales en vinculacién con prevencion.

tje "Salud mental y psiquiatria™ Se trabajard en servicios de salud mental, centros de

dia y eventualmente, en asilos e instituciones donde se cuente con internacion.

Las practicas se realizan en Hospitales Plblicos y Centros de Atenciébn Comunitaria, en el

marco de ia Ley 22.127, se regulan las Residencias Hospitalarias. La Provincia del Chubut
adhiere a [a misma mediante Ley | NV 52 .

Ademés, se firman convenios con instituciones tanto privadas como piblicas, entre los cuales
podemos encontrar el firmado con el insitute Cardiovascular de Rawson y se prevén nuevas

firmas de convenios a fuluro. Asimismo, se pueden encontrar actas interinstitucionales y
adhesiones a normativas como por ejemplo, la Ley | N° 52.

Los aluinnos se encuentran asegurados bajo Consolidar, con un seguro de accidentes
personales. A nombre de la Universidad del Chubut Numero de Poliza 588037
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CORRELATIVIDADES

Para cursar el Primer afio de la Tecnicatura en Enfermeria, es necesario tener ef Secundario
o Polimodal aprobado, en el caso de tener materias para rendir, tendran hasta fin de primer

cuatrimestre para regularizar la situacion.

Para cursar 2° Afio tendran que tener indefectiblemente aprobado el Secundario o Polimodal.

En referencia a la carrera:

Afo

Nﬂ

Materia

Horas

Correlatividades

Teor
Pract
Sem.

Pract.
Hosp.

Total
Horas

Para cursar

Para
Rendir

10

Cur

Ap.,

Ap.

10

Fundamentos de
Enfermeifa {Anual)

512

1D

Anatomia y Fisiologla
Anual}

128

Fisica v Qulmica
Biclogica
{Cuatrimastral). 1ar.
Cuatrimestre.

64

10

Psicologia Gral, y
Evolutiva
{Cuatrimestral) Ter.
Cuatrimestre

64

1|‘J

[y ]

Microbiologia
{Cuatrimestrai}. 2do.
Cuatrimestre

96

10

Niricion (Cuatrmestral)

2do, Cuatrimesire

a2

1D

Bioestadfstica y
Epidemiologla
{Cuatrimestral) 2do.
Cuatrimestre

96

20

Enfermeria del Aduito y
del Ahciano {Anual}

12

640

1,2,4,5

1,245

20

T o

Psicologfa Social
(Cuatrimestrai} 1er.
Cuatrimesire.

B4

50 2

10

Farmacologia
{Cuatrimestral) 1er.

| Cuatrimestre,

B4

5

35

20

Eh

Dietotarapia
(Cuatrimestral} 2do.
Cugatrimestie

32

20

12

Enfermer(a en salud
mental y psiquiatria
(Cuatrimestral) 2do.
Cuatrimestre

160

19,10

18,10

20

13

Computacidn Aplicada
{ Anual)

ue

30

14

Enfermerfa Mateino-

infantil y det
Adolescente. {Anual)

t1

576

788,10

12,5

30

15

inglés. {Anuai)

192

30

16

Enfermeria Etica y
Legal. {Cualimestral}

64

30

17

Antropologia.
{Cuatrimesiral) 2do.
Cuatrimestre

48

16

30

18

Enfermeria en Salud
Cormunitaria
{(Cuatrimestral) 2do.
Cualrimestre

96

12

1.7

12

Total horas: 3024 hs.
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DURACION DE LA PROPUESTA

La propuesta de la Tecnicatura en Enfermeria tiene como objetivo ser perenne en nuestra
institucidn académica. Los sostenidos incrementos en la poblacion de la provincia, las
continuadas inversiones en hospitales, centros de salud, escuelas, elc , por parte del
gobierno provincial y nacional, hace del futuro Técnico en Enfermeria, un profesional con

mucha actividad y una muy poco probable saturacion del mercado laboral.

REGIMEN DE CURSADO, PROMOQCION Y EVALUACION

lLa modalidad de cursado sera presencial.

Los estudiantes de la Universidad, respecto de una asignatura seran: Regulares o Libres.

REGIMEN DE PROMOCION Y EVALUACION

Todos los espacios curricutares lienen fa modalidad de promocion con examen final, a criterio
de cada caledra.

PARA TENER APROBADA LA CURSADA EL ALUMNQ DEBERA

a) Tener una asistencia del ochenta por ciento (80 %) de las clases tedricas.

b) Tener una asisiencia de! ochenta por ciento (80 %) a las clases practicas, laboratorios,
trabajos de campo, elc.

¢) Aprobar el 100% de las evaluaciones parciales, si ias hubiere, con una calificacién minima

de cuatro (4) puntos. Cada evaluacion parcial tendra al menos una recuperacion y no mas de
dos.

d) Aprobar el 100% de los trabajos practicos, laboratorios, trabajos de campo, etc. Las

condiciones para la aprobacion seran establecidas por el docente responsable, segln ia
correspondiente planificacién.

PARA ACCEDER A LA PROMOQCION EL ALUMNQ DEBERA

a) Asistencia del noventa por ciento (90 %) de las clases tedricas.

b} Asistencia del noventa por ciento (80 %) a las clases practicas, laboratorios, trabajos de
campo, elc.

c) Aprobar el 100% de las evaluaciones parciales, si las hubiere, con una calificacion minima

de siefe (7) puntos. Cada evaluacion parcial tendra al menos una recuperacion y no mas de
dos,

d) Aprobar el 100% de los trabajos practicos laboratorios, frabajos de campo, elc.

Se conlemplara el porcentaje de asistencia por enfermedad de tralamiento prolongado vy
maternidad atendiendo a lo contemplado en la Ley N° 25.273.

T
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INCUMBENCIAS PROFESIONALES o T

En Tecnico en Enfermeria es un profesional que ha adquirido competencia cientifica y técnica
para dar cuidado y ayuda al individuo, familia y comunidad, mediante una firme actitud
humanistica, ética y de responsabilidad legal; adecuados conocimienios en las areas

profesionales, bioldgica, psicosocial y humanistica y entrenado en las técnicas especificas en

el curso del desarrollo cientifico y tecnoldgico de las ciencias del pais.

Aplica cuidados de promocién, prevencion, recuperacion y rehabilitacion en los tres niveles de
atencion en individuos sanos y enfermos de complejidad intermedia, promoviendo el
autocuidado e independencia precoz a través de la satisfaccidon de las necesidades
fundamentales del ser humane, y mediante el analisis de las situaciones y aplicacion del
juicio critico, en una refacion interpersonal de parlicipacion mutua, que asegure el respeto por
la individualidad y dignidad personal, de aquelios bajo su cuidado.

imparte ensefianza de salud de manera formal y/o incidental, administran servicios de

enfermeria hospitalarios y comunitarios de menor complejidad y colabora en investigaciones
en enfermerfa y olras relacisnadas con €l area salud.

Reconoce oporlunamente sus limitaciones, preocupandose por su conlinio crecimienlo v
desarrollo personal y profesional, adhiere a sus deberes y derechos participando activamente

en acciones profesionales, gremiales y grupos de trabajo para mejorar el nivel de salud de la
comunidad.

El egresado de la carrera de Técnico en Enfermeria podra:

Diagnoslica las necesidades de ayuda y de cuidados de enfermeria que tiene el
individuo, familia y comunidad en situacion de salud y enfermedad.

Planifica. ejecula y evallla cuidados de enfermeria tendientes a la satisfaccién de las
necesidades del individuo sano y enfermo en siluaciones de autocuidado y de
complejidad intermedia en los distintos niveles de prevencion,

Cuida la salud del individuo en forma personalizada, integral y conlinla respetando
sus valores, cosfumbres y creencias.

Integra el equipo interdisciplinario e intersectorial participando en la toma de
decisiones refacionadas con el cuidado inlegral de las personas y comunidad.

Educa a las personas y/o grupos en relacion al cuidado de ja salud.

Orienta a personas y giupos sobre recursos sanitarios y facilidades disponibles para

el cuidado de la salud.

Promueve fa participacion de la comunidad en la busqueda del mejoramienio de la
calidad de vida.

Detecta grupos vulnerables y factores de riesgo, establece prioridades e implementa
acclones {endientes a su disminucion y/o eliminacian.
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Coordina el equips de enfermeria en unidades de atencion hospitalaria y/o

comunitatias.

Toma decisiones sobre la atencidn de enfermeria, delega y controla las aclividades
del auxiliar de enfermeria.

Participa en programas de educacion continua para el personal de enfermeria de
servicio hospitalario y comunitaria.

Participa en acciones de invesligacion en enfermeria y otras &reas, con el objeto de

contribuir al desarrollo profesional y mejoramiento de la salud de la poblacion.
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